
Паспорт социальной практики 
«В будущее с уверенностью» - технология профессиональной ориентации 

детей и подростков с привлечением социально ориентированных 
некоммерческих организаций и учреждений различной ведомственной 

принадлежности 
(наименование практики) 

 

№ 
п/п 

Раздел паспорта Информация о практике 

I. Информация об организации 
1. Наименование 

учреждения, ФИО 
руководителя, адрес 
сайта 

Государственное казенное учреждение социального 
обслуживания Владимирской области «Владимирский 
социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних» 
Директор Карташова Инна Федоровна 
Адрес сайта: https://vladsrcn.social33.ru/ 

2. ФИО, занимаемая 
должность, номер 
телефона и адрес 
электронной почты 
работника-
разработчика практики 

Мурызова-Фомина Марина Михайловна, заведующий 
отделением организационно-методической работы 
Тел.: 8 (4922) 53-86-33 
e-mail: vladimir_srcn@avo.ru 
 

II. Общая информация о практике 
3. Наименование 

практики 
Технология профессиональной ориентации детей и 
подростков с привлечением социально ориентированных 
некоммерческих организаций и учреждений различной 
ведомственной принадлежности «В будущее с 
уверенностью» (далее – программа «В будущее с 
уверенностью») 

4. Целевая аудитория 
практики 

Дети в возрасте от 11 до 18 лет из семей, находящихся в 
социально опасном положении и иной трудной жизненной 
ситуации, из неполных и малообеспеченных семей 

5. Территория внедрения 
практики, сроки 
реализации 

ГКУСО ВО «Владимирский социально-реабилитационный 
центр для несовершеннолетних» 
Город Владимир, ЗАТО г. Радужный, Владимирская область 
Дата начала реализации практики: 16 сентября 2020 года 
Срок реализации: постоянного действия 

6. Тип практики Устоявшаяся практика. С 2010 года в рамках программ 
«РИТМ: рисуем, играем, творим, мечтаем» (социально-
трудовая реабилитация) и «Правовой ориентир» (развитие 
позитивной правовой культуры) в Учреждении организована 
систематическая работа по формированию 
профессионального самоопределения подростков. 
Профориентационная работа с детьми в регионах 
Российской Федерации сегодня – это проведение 
тематических занятий и создание единых 
профориентационных информационных порталов, не 
учитывающих многоуровневое социальное партнерство и 
важность взаимодействия участников рынка труда. Система 
профессиональной ориентации в рамках программы «В 
будущее с уверенностью» направлена на построение 
долгосрочной карьерной траектории личности подростка, 

https://vladsrcn.social33.ru/
mailto:vladimir_srcn@avo.ru
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гармонично сочетающей базовые принципы «Хочу», 
«Могу», «Надо» при активном привлечении ресурсов 
социально ориентированных некоммерческих организаций и 
учреждений различной ведомственной принадлежности.  

III. Описание практики 
7. Цели практики Профилактика воспроизводства бедности среди семей через 

содействие профессиональному самоопределению 
подростков целевой группы, формирование у них 
профессионального самоопределения в соответствии с 
желаниями, способностями, индивидуальными 
особенностями и с учетом запросов рынка труда 

8. Задачи практики • Исследование способностей, интересов, 
интеллектуальных и личностных особенностей подростков. 
• Формирование психологической готовности к 

совершению осознанного профессионального выбора. 
• Ознакомление с основными принципами выбора 

профессии, планирования карьеры; формирование 
профессионального намерения и оказание помощи в его 
реализации; знакомство с особенностями современного 
рынка труда. 
• Дополнительная поддержка подростков с 

прогнозируемыми сложностями трудоустройства (подростки 
и семей, состоящих на учете в едином банке данных о детях, 
находящихся в социально опасном положении, и их семьях). 
• Создание условий для практической пробы сил в 

различных видах деятельности. 
9. Краткое описание 

практики 
Реализация программы «В будущее с уверенностью» 
предусматривает проведение занятий по профориентации на 
базе Учреждения, Центра занятости населения г. Владимира, 
учебных заведений профессионального образования, 
социально ориентированных некоммерческих организаций. 
Программа предусматривает реализацию следующий 
направлений: 
•  профориентационные встречи с представителями 

производств г. Владимира, в том числе с привлечением 
социально ответственного бизнеса и некоммерческих 
организаций; 
•  профориентационные авторские курсы по 

специальностям «Мастер ногтевого сервиса», «Бариста», 
«Школа Домоводства», «Модельер женской одежды», 
«Специалист SMM», «Фотограф», «Флорист», 
«Графический дизайнер» в рамках взаимодействия с 
ВОООПЗОЖ «Здоровое поколение»; 
•  индивидуальные и групповые занятия, в том числе с 

использованием инновационного интерактивного 
оборудования и дидактических игр (многофункциональный 
интерактивный стенд-тренажер «Атлас профессий», 
методика автоматизированной экспресс-профориентации 
«Ориентир», игровые профориентационные материалы и 
др.); 
•  профориентационные занятия в рамках проекта 

«Вектор твоего развития» совместно с АО «Почта Банк» и 
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АН ПОО «Владимирский техникум экономики и права 
Владкоопсоюза»; 
•  посещение дней открытых дверей в учебных 

заведениях Владимирской области; 
•  встречи со специалистами ГКУ ВО «Центр занятости 

населения г. Владимира» и участие в «Ярмарках вакансий». 
В рамках программы подростки знакомятся с официальными 
сайтами учреждений среднего профессионального 
образования, а также принимают участие в дистанционных 
занятиях по профориентации при поддержке АНО «Центр 
профилактики преступлений «Родители за мир без 
преступности, насилия и наркотиков» (г. Москва). 

10. Социальные 
результаты, 
доказательность 
практики 

В течение 2020-2024 года в рамках профориентационного 
направления проведено 341 мероприятие с участием более 
370 несовершеннолетних. 
Реализация программы способствовала профессиональному 
самоопределению подростков в соответствии с желаниями, 
способностями, индивидуальными особенностями и с 
учетом запросов рынка труда, повышению мотивации к 
учебной деятельности, построению более конкретных 
планов на будущую жизнь. 
Качественными показателями эффективности реализации 
программы являются (в т.ч. по результатам опроса): 
•  решение проблем выбора профессии и учебного 

заведения участниками целевой группы; 
•  формирование у несовершеннолетних четкого 

понимания выбора профессии и жизненных перспектив; 
•  наличие положительной динамики по результатам 

диагностики экспресс-профориентации «Ориентир». 
Об эффективности реализации программы также 
свидетельствуют положительные результаты опросов 
подростков и родителей. 
Научная и практическая обоснованность применения 
практики отмечена в статье «Особенности 
профессионального самоопределения подростков группы 
социального риска» // Международный форум «Социальная 
защита детства в условиях обновляющегося Узбекистана 
при поддержке Республиканского центра социальной 
адаптации детей и Республиканского общественного 
детского фонда «Sen yolg’iz emassan» (25-26.11.2021, г. 
Ташкент). 

11. Роль социальных 
партнеров в 
реализации практики  

К реализации практики привлекаются: 
- представители социально ответственного бизнеса в целях 
организации профориентационных встреч и экскурсионных 
программ (филиал «Владимирский ПАО «Т Плюс», 
рекламное агентство «Офисная полиграфия», ГУП 
«СпецТранс» и др.); 
- некоммерческие организации в целях организации 
авторских профориентационных курсов (ВОООПЗОЖ 
«Здоровое поколение», ВРОО «Светлица»); 
- образовательные учреждения в целях организации 
тематических занятий и «Дней открытых дверей» (АН ПОО 
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«Владимирский техникум экономики и права 
Владкоопсоюза», ГБПОУ ВО «Муромцевский 
лесотехнический техникум», ГБПОУ ВО «Владимирский 
авиамеханический колледж»); 
- ГКУ ВО «Центр занятости населения г. Владимира» в 
целях организации «Ярмарок вакансий». 

12. Оценка возможности 
тиражирования 
практики, 
коммуникационное 
продвижение практики 

Имеются необходимые методические условия для 
тиражирования и трансфера технологии на региональном 
уровне: социально-реабилитационная программа, 
методические рекомендации, презентации и буклеты для 
специалистов 

13.  Дополнительная 
информация о 
практике 

Программа «В будущее с уверенностью» 
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/e29/Programma-
V-budushchee-s-uverennostyu.pdf 
Методические рекомендации «Формы и методы 
профориентационной работы с детьми и подростками» 
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/37d/MR-
Proforientatsiya.pdf 
Буклет «Как найти работу?» 
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/674/Buklet-
Poisk-raboty.pdf 
Видеоролик https://www.youtube.com/watch?v=czECi3IJp6Y 

 

https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/e29/Programma-V-budushchee-s-uverennostyu.pdf
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/e29/Programma-V-budushchee-s-uverennostyu.pdf
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/37d/MR-Proforientatsiya.pdf
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/37d/MR-Proforientatsiya.pdf
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/674/Buklet-Poisk-raboty.pdf
https://vladsrcn.social33.ru/upload/medialibrary/674/Buklet-Poisk-raboty.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=czECi3IJp6Y


мультимедийная техника и игровое оборудование

«В будущее
с уверенностью» 
технология профессиональной 
ориентации детей и подростков

с привлечением социально 
ориентированных некоммерческих 

организаций и учреждений 
различной ведомственной 

принадлежности

ГКУСО ВО «Владимирский социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних»

600009, г. Владимир, ул. Фейгина, д. 35-А, 8 (4922) 53-86-33
e-mail: vladimir_srcn@avo.ru, www.vladsrcn.social33.ru



мультимедийная техника и игровое оборудование

Целевые группы

дети из семей, находящихся в социально 
опасном положении и иной трудной 
жизненной ситуации

дети с инвалидностью и дети
с ограниченными 
возможностями здоровья

дети из малообеспеченных 
семей

дети из многодетных семей

Выступающий
Заметки для презентации
 



мультимедийная техника и игровое оборудование

Какую профессию
я хочу выбрать?

Направления профориентационной работы

Профориентационные 
встречи с представителями 

производств
Профориентационные курсы

Индивидуальные и 
групповые занятия

Обучающие экскурсии в 
Центре опережающей 

профессиональной 
подготовки



мультимедийная техника и игровое оборудованиемультимедийная техника и игровое оборудование

Какую профессию
я хочу выбрать?

Направления профориентационной работы

Профориентационные 
занятия в рамках проекта 
«Вектор твоего развития»

Использование 
мультимедийной техники 
и игрового оборудования

Посещение дней открытых 
дверей в учебных 

заведениях

Встречи со специалистами 
Центра занятости 

населения



мультимедийная техника и игровое оборудование

• Игровые профориентационные 
материалы «Навигатум»

• Автоматизированная экспресс-
профориентация И.Л. Соломина 
«Ориентир»

• Опросник А.Е. Голомштока «Карта 
интересов» 

• Методика Е.А. Климова 
«Определение типа будущей 
профессии»

• Игровое оборудование «Моя 
профессия», «ПРОФФОРСАЙТ» и 
др.

• Многофункциональный 
интерактивный стенд-тренажер 
«Атлас профессий»

Использование мультимедийной 
техники и игрового оборудования



мультимедийная техника и игровое оборудование

Реализация мероприятий способствует

Формированию психологической готовности подростков 
к совершению осознанного профессионального выбора, 
соответствующего индивидуальным особенностям

Повышению мотивации к учебной деятельности

Знакомству с основными специальностями, 
востребованными на рынке труда

Повышению компетентности в области планирования 
карьеры и построению более конкретных планов на 
будущую жизнь

Результаты реализации технологии

В течение 2020-2024 года в рамках 
профориентационного направления проведено

341 мероприятие с участием 
более 370 несовершеннолетних

Выступающий
Заметки для презентации
 



Лучший результат внедрения технологии профессиональной 
ориентации «В будущее с уверенностью» – слова благодарности

от детей и их родителей!

Мой сын Максим посещал занятия по профориентации во 
Владимирском социально-реабилитационном центре. Благодаря 
грамотным специалистам мой сын смог определиться с будущей 

профессией и после окончания девяти классов поступил во 
Владимирский экономико-технологический колледж на повара.

Ольга М.

Я ходила на профориентационные занятия во Владимирский центр. 
Больше всего мне запомнились интересные игры по выбору будущей 
профессии и экскурсии на различные предприятия. Для меня выбор 

специальности прошел легко – теперь я хочу стать флористом. 
Спасибо специалистам Центра за помощь! 

Юля, 16 лет.
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