
Социальный проект «Модель долговременного ухода.              

Паллиативная помощь и социальное обслуживание» 
Разработан в рамках реализации федерального и регионального проектов 

«Разработка и реализация программы системной поддержки и повышения качества 

жизни граждан старшего поколения «Старшее поколение» национального проекта 

«Демография». 

Период реализации: 2019-2020 годы. 

Участники проекта: 

- департамент социальной защиты населения; 

- департамент здравоохранения. 

Цель: Обеспечение достойного качества жизни с возможным уровнем 

самореализации, медицинской помощи, социального обслуживания пожилых 

людей и инвалидов, нуждающихся в долговременном уходе и паллиативной 

помощи. 

Задачи: 

 оказание комплексной медико-социальной паллиативной помощи 

нуждающимся гражданам;  

 открытие в области служб медицинской паллиативной помощи, 

гериатрических кабинетов;  

 развитие технологий сопровождаемого проживания;  

 внедрение служб «сиделок» в учреждениях социального обслуживания. 

Направления реализации проекта: 

- развитие медицинской паллиативной службы на дому, стационарной, 

специализированной; 

- оказание гериатрической помощи (создание кабинетов, консультации врачей-

гериатров); 

-предоставление социальных услуг на дому, в стационарной, 

полустационарной формах; 

- развитие стационарозамещающих технологий (приемная семья, 

персональный помощник, возмездная опека над недееспособными гражданами); 

- работа школ родственного ухода; 

- прокат технических средств реабилитации; 

- создание координационного центра; 

- обеспечение нуждающихся граждан средствами социальной адаптации. 

Результаты проекта: 

- открытие кабинетов амбулаторной паллиативной помощи и паллиативных 

отделений в 10 районах области; 

- увеличение обеспеченности паллиативными койками: взрослые -125 коек, 

детские - 5 коек; 

     - охват стационарозамещающими технологиями не менее 560 нуждающихся 

граждан, в т.ч.:  

- приемные семьи для пожилых – 135 семей (140 чел.);  

- персональные помощники для инвалидов – 215 помощников (220 чел.);  

- возмездная опека над недееспособными – 195 опекунов (200 граждан);  

- уровень госпитализации на геронтологические койки лиц старше 60 лет на 10 

тыс. населения соответствующего возраста к концу 2020 г. – 28,7 (в 2019 г. – 16,4); 

- увеличение количества ТСР  в пунктах проката до 2,7 тыс. единиц. 


